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€l lugar de la Teosofia en la civilizacion
futura

Dra. ANNIE BESANT.

(Traduccién directa del Inglés)

(Continuacién)

Pasemos adelante y veamos qué es lo que hara la Teo-
sofia en la civilizacién futura, en la Ciencia de la época. La
Ciencia en tiempos préximos pasara a mundos de materia mas
sutil. Ya practicamente ha conquistado las formas de ma-
teria mas densa y grosera; ahora se encamina hacia lo mas
fino y sutil. Y ahi esta la dificultad: en que los métodos que
sirvieron para lo méas denso, y los aparatos que midieron lo
mas denso, no son aplicables para lo méas sutil. Y cuando
digo "lo denso’’, pensad qué finos son ain sus aparatos ac-
tuales, pues recientemente se me envié un articulo publicado
en un periédico cientifico que hablaba de un aparato que
puede medir un cuarenta millonésimo de pulgada, y aln esto
es inadecuado para la sutileza de la materia que estd mas alla
de eso y la cual serd conquistada por la ciencia en tiempos
proximos.

Y ahora, ¢de qué valor puede ser alli la Teosoffa? Pro-
curando, por medio de la educacién necesaria, la posibilidad
de que el hombre acelere su propia evolucién y se adelante
al trabajo lento de las leyes de la naturaleza, cuando no es-
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tin guiadas por la inteligencia humana. Procurando y pro-
clamando por dondequiera, un sistema en virtud del cual
el hombre pueda dessarrollar mas rapidamente los poderes
de su conciencia y también pueda desarrollar con mayor ra-
pidez los 6rganos de materia mas sutil que se hallan relacio-
nados con aquellos mundos de materia mas fina, que la cien-
cia pronto entrard y comenzara a congquistar. Diciendo a
las gentes cémo han de desenvolver sus sentidos mas finos
y mostrandoles el camino que siguieron en el pasado los muy
pocos, pero el cual serd transitado por miriadas en el futuro,
en la préxima gran etapa de la evolucién humana que traera
consigo la organizacién del cuerpo mas sutil del hombre.
Trayendo esto como ayuda a la ciencia, a fin de que por la
evolucién de ese cuerpo mas sutil, los mundos més sutiles pue-
dan convertirse en un objeto de observacién, exactamente
de la misma manera y siguiendo las mismas leyes que per-
miten a nuestros actuales cuerpos densos investigar el mundo
denso que nos rodea. Hay ojos mas finos que aquellos érga-
nos que han evolucionado; hay oidos mas finos y sutiles que
aquellos de nuestro cuerpo, por muy exquisitos que éstos
sean en su mecanismo y en su delicadeza; hay o6rganos de
sensacién que trascienden lo fisico. Dentro del cerebro hay
un 6rgano evolucinando que serd el eslabén que conecte los
sentidos mas sutiles, que se hallan en el cuerpo maés sutil v
los sentidos densos del cuerpo de carne que llevamos; un
6rgano que muchos de los hombres de ciencia consideran
como un érgano en proceso de desaparicién, por cuanto es
mas grande en las etapas primitivas de la evolucién que en
el hombre altamente desarrollado: es el cuerpo pituitario.
No es cuestién de tamaiio sino de la complejidad interna de
su organizacion; y ese organo no es simplemente lo que la
ciencia lo denomina, un oérgano-vestigio, esto es, pertene-
ciente al pasado de la evolucién, sino que es un érgano rudi-
mentario y pertenece a la evolucién del futuro. Y este hecho
ha sido comprobado poniendo a actuar sobre ese 6rgano co-
rrientes vivas, corrientes eléctricas, de modo que los resul-
tados obtenidos por los sentidos mas sutiles han sido comu-
nicados al cerebro, poniendo asi un puente sobre lo que al-
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gunos llaman el golfo que separa el mundo de materia fisica
y el mundo llamado de materia astral.

Estos experimentos son ahora tan familiares para algu-
nos de nosotros, que nos es imposible estar de acuerdo con
la afirmacién de que ese 6rgano del cerebro no tiene un fu-
turo, puesto que vemos que puede ser estimulado y organi-
zado mas finamente y usado asi de esta manera definida;
sabemos que lo que unos pocos estan haciendo hoy, muchos
lo hardan manana y quienes lo han realizado sélo se hallan un
paso mas adelante; otros caminan en pos de ellos y atin pue-
den en el futuro sobrepasarles en la evolucién.

Pero aqui viene la dificultad, especialmente para las na-
ciones de la Europa Occidental, las cuales, por razones de
clima y otras se han dado tanto a un régimen alimenticio a
base de carnes, en el cual también toma parte importante
el alcohol. Y la carne y el alcohol no son materiales adecua-
dos para la construccién del cuerpo de nuestra vida ordina-
ria, el cual debe hacerse lo bastante sensitivo para percibir
las vibraciones de materia mas sutil de que os he estado ha-
blando. Los médicos acaban de descubrir lo que fue publi-
cado hace muchos afios por Mad. Blavatsky: que el alcohol
tiene un efecto sobre el cuerpo pituitario, y lo envenena.
tendiendo a causarle inflamacién. ¢Os habéis preguntadn
alguna vez por qué es que los excesos alcohélicos conducen
a lo que se llama “'delirium tremens’’, en el cual las gentes
ven cosas que no existen para los que las rodean? Es porque
han envenenado ese mismo 6rgano, por medio del cual se
reciben las vibraciones de los mundos superiores; y aunque
cus visiones son en gran parte anormales y alin irrazonables,
ellas son, sinembargo, el resultado de la accién sobre ese
érgano alterado e intoxicado, el cual vibra bajo la influen-
cia del veneno en vez de bajo la influencia del pensamiento
como deberia ocurrir.

Y lo que ahora han descubierto los doctores y estan pu-
blicando para precaver a las gentes, siempre ha sido cono-
cido por la ciencia oculta y una de las condiciones exigidas
para ensenar los detalles de como puede activarse ese orga-
no ha sido precisamente la abstinencia de alcohol, por la ra-
z6n mas sencilla. Mientras no uséis ninguno de los métodos
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que para activarlo se emplean, nada importa si lo envene-
néis o no. Fodéis vivir muchos afos con un cuerpo pituita-
rio intoxicado, pero desde el momento en que comencéis a
operar sobre él, a activarlo, y a dirigir hacia él nuevas co-
rrientes de vida y energia, entonces, el alcohol unido a esas
fuerzas produce una inflamacién de la indole mas pertinaz,
la cual ocasiona fuerte dolor asi como tembién perturbacién
cerebral. Por esta razén es que no se han publicado los mé-
todos, y sélo se dan a aquellos que se encuentran puros de
la influencia del alcohol. En ese camino, pues, os encontra-
réis con reglas que muchos de vosotros no querriais seguir.
No os decimos que las adoptéis; solamente decimos que ellas
son las condiciones indispensables para una mas fina orga-
nizacién. Las leyes naturales no cambian en la medida de los
deseos y caprichos de los hombres. Si deseais que una ma-
quina os dé chispas eléctricas, es preciso que proveais las
condiciones necesarias; debéis tener aire seco, y no lleno de
humedad. De nada valdrd decir que no es tan agradable
respirar aire seco como aire himedo. No estiis obligados a
producir chispas eléctricas, pero si las desedis es preciso que
os amoldéis a las leyes trazadas por la Naturaleza y no sigais
vuestro propio capricho. Y esto es cierto dondequiera.
Pronto hallaran las gentes que ello es igualmente cierto cuan-
do se trata de investigar en fenémenos espiritas; ain no lo
han descubierto. Se cree que las leyes pueden trazarse y asi
obtener resultados que solamente pueden ser obtenidos por
la obediencia a la ley. El otro dia estuve leyendo un informe
bastante curioso con respecto a investigaciones sobre fotogra-
fias e:piritas, y cuando vi que ninguna se habfa podido obtener
no pude menos que preguntarme cuantas fotografias fisicas
hubiesen podido producirse si a alguno se le antojase la regla
de que no es preciso cubrir la cdmara con pano negro, y que,
sobre todo, las fotografias no se tomarian en un cuarto oscuro
para evitar las posibilidades de fraude y engano. Dentro de
poco sabréis que la naturaleza mas sutil tiene sus leyes tanto
como la naturaleza densa, y que no podéis obtener resultados
sin obedecer esas leyes, con mayor facilidad de la que ten-
driais para producir un retrato con placas que hubiesen sido
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va expuestas a la luz. Una vez que esto se conozca, el pro-
greso podrad ser més rapido.

En esa direccién, cuando esas reglas han sido dadas con
respecto a la organizacién de los cuerpos sutiles, se presenta
otro asunto: no es de ningln provecho desarrollar los cuer-
pos mas sutiles a menos de que la conciencia de los mundos
superiores sea desenvuelta, y la Gnica forma de realizar esto
es por el método antiguo de meditacién regular y esforzada .
La Teosoffa trae al Occidente el yvoga del Oriente, por medio
del cual el hombre que lo practica educa y refina su cerebro
de tal suerte que lo hace sensitivo sin enfermarlo. Alli es
donde se encuentra la dificultad para los occidentales. Al-
gunas veces, cuando una gran corriente desciende de los mun-
dos inferiores al cuerpo de un gran santo o de un gran genio,
hay perturbacién o molestia cerebrales, a veces histérica. Na-
turalmente, por cuanto el instrumento estd sobrecargado. Y
si desedis ser capaces de recibir esas grandes oleadas del
mundo superior, deberéis comenzar a afinar vuestro instru-
mento para que pueda responder a las mas rapidas vibracio-
nes que descienden sobre él. Podréis hacerlo, y no habra
peligro mientras no se cometa exceso. Si dia tras dia dedicéis
siquiera diez minutos, o un cuarto de hora al pensamiento
esforzado y a la concentracién cuidadosa, gradualmente ha-
réis la constitucién de vuestro cerebro mas compleja vy mas
fina de lo que es. El pensamiento es realmente el creedar
del cerebro. A medida que pensiis, crece vuestro cerebro;
ejercitidis vuestros musculos, ellos ce desarrollan y crecen.
Todo esta regido por leyes y el pensamiento es la fuerza qu=
hace al cerebro mas complejo en su estructura. El yogui
indio practica esto, y la préctica, afio tras afo, construye el
cerebro de la futura raza del cerebro de la raza presente.
Lo hace mas fino, sutil y receptivo, y consigue esto sin sacri-
ficar la salud fisica; v esto podéis comenzar a realizarlo cua-
lesquiera de vosotros si lo emprendéis con moderacién, sin
exceso. Nunca os concentréis hasta el punto de sentir tor-
peza o pesadez en el cerebro; nunca os concentréis hasta ex-
perimentar dolor; la torpeza y el dolor son las senales de
peligro dadas por la naturaleza para indicaros que estais tra-
tanto de alterar la materia en su estructura con rapidez ma-
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yor de lo que es compatible con la salud. As’, pues, precisa
moderacién; pero, empleando ésta, solamente buenos resul-
tados se derivan de la meditacién y la concentracién; por
medio de ellas, no sélo se hardn vuestros cerebros mas sensi-
tivos, sino que se mantendrin sanos y saludables, ¥ no ten-
dréis ninguno de esos desgraciados sintomas kistéricos que
han oscurecido el valor del conocimiento que nos ha venido
a través de santos y videntes. En esa direccién, pues, la
Teosofia trabaja con la Ciencia, para mostrar el cambio del
progreso que ésta seguira en la civilizacién futura.

¢Cual sera la misién de la Teosofia en esa civilizacién
por lo que al Arte se refiere? Observad los resultados de
vuestra actual civilizacién en cuanto a la belleza del mundo.
Id a Sheffield, que fue construida en lo que era uno de los
mas hermosos valles de los Midlands; notad, al aproximaros,
la belleza del paisaje, la vegetacién del terreno ondulado. la
belleza del riachuelo, del bosque y la sabana; y luego, repen-
tinamente pasais de toda esa natural belleza a la fealdad de
Sheffield. Hallais la atmésfera espesa por el humo. Ni un
arbol crece en muchos de los distritos, ni hallais flores en los
umbrales de las viviendas pobres. LLa atmésfera envenena la
vegetacion; ¢qué efecto creéis que produce en los hombres,
las mujeres y los nifios que la respiran? Y no solamente en
Sheffield que esto ocurre. ld a Glasgow, y ved lo horrible de
eso, en la segunda metrépoli de Escocia. Id a Birmingham,
a Manchester, a cualesquiera de esas grandes ciudades que
tan grandemente contribuyen a la riqueza de Inglaterra.
Pero a veces pienso que lo que se paga en belleza es un pre-
cio demasiado alto afin en cambio de vuestra riqueza, y que
Inglaterra era mas feliz y aln mas saludable cuando tenia
menos millonarios pero no tantos ejemplares de huma-
nidad deformes y raqu’ticos en sus suburbios. Mirad las ca-
ras de los hombres, las mujeres y los nifios en una o dos de
las ciudades que he mencionado. Mirad los semblantes de la
multitud en Glasgow, cuando regresa del trabajo a sus tugu-
rios. Esos semblantes no son de gentes civilizadas; son
brutales, muchos de ellos mas animales que humanos. Oh,
vosotros que pensais que la belleza es solamente una opu-
lencia, mirad la humanidad que producis, en la cual la fealdad
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es la nota caracteristica de las ciudades para sustituir a la
belleza que alli se destruyé. Debéis aprender a conocer lo
jue cignifica belleza. Ella moldea los cuerpos lo mismo que
la fealdad. Vuestras horribles ciudades producen una hu-
manidad igualmente horrible. La restauracién del Arte es un
asunto de vida o muerte y no de lujo y de disfrute. Los ar-
tistas son mAs necesarios en nuestras ciudades que en nues-
tras galerias. Pocos son los que visitan éstas, mientras que
hombres, mujeres y nifios habitan las ciudades. Mientras las
ciudades no sean bellas como lo eran en Grecia, la civiliza-
cién futura carecerd de una de las caracteristicas del hombre
civilizado. Y la Teosofia ensefia a reverenciar la belleza, ya
sea la belleza natural o la que los dedos habiles y los cerebros
ingeniosos de los hombres producen; y también la del cuerpo
humano. Ninguna nacién tiene derecho a producir cuerpos
como los que vemos en la poblacién de los tugurios. Muy
bien estA que entre las clases altas encontremos hombres
y mujeres saludables, fuertes y magnificos al contemplarlos;
pero si hay posibilidad de hacerlos, todos debieran po-
der participar de las condiciones que crean tal belleza.
Y el Arte no llenard su misién mientras no pueda mostrar
a todos el poder que reside en la belleza y su moldeadora
influencia sobre la civilizacién; el Arte deberia estar pintando,
para mostrarnoslo, el ideal que hay en su belleza, porque es
lo ideal lo que produce lo real. El artista deberia mostrar el
ideal, y el artifice reproducirlo; y hasta que los artesanos
hagan honor a su oficio, poca esperanza habra de que el arte
se abra paso entre nosotros. El Arte no es tal cosa cuando
solamente reproduce lo feo y lo vulgar. Algunas veces en-
contramos en las galerias alglin cuadro formado con un pe-
dazo de queso, una langosta hervida, un manojo de cebollas
y uno o dos cadaveres de pajaros, puestos alli por la belleza
de sus plumajes. Eso no es Arte. Arte es belleza, y pintar
eso es degradar el Arte, por muy bien hecha que la reproduc-
cién esté. He oido a una persona decir: “'Oh, qué bello es
ese queso; podria cortarsel”’ Ese queso podria cortarse en
cualquier parte, y para verlo no precisaria ir a una galeria
artistica, o asi llamada. Poned esos cuadros a la par de aque-
llos de los antiguos maestros y veréis qué es arte verdadero
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y qué es sélo una ficcion. La Teosofia tisne que tratar de
infundir en el artista la idea del esplendor de su profesién,
la divinidad de su poder. El puede ver lo que los demas
no podemos y escuchar lo que nosotros no escuchamos; que
él nos dé lo que somos incapaces de alcanzar por nosotros
mismos, y sea nuevamente el sacerdote de lo Bello para el
hombre. Entonces la civilizacién crecerd en belleza, tanto
humana como inanimada, y la belleza volverd a ocupar en
nuestra cultura su lugar propio, el lugar que tuvo en la anti-
gua Grecia.

¢Y qué hara la Teosofia en la civilizacién futura por la
sociedad; por la sociedad como la vemos hoy, qus es una
batalla y no un orden social, una anarquia y no un orga-
nismo? Sé que a menudo se piensa que un cambio solamente
podra producirse por la amenaza de los desvalidos, por el
temor a la revolucién. Oh, no es asi como la Teosofia mira
al hombre, en el cual ella ve el crecimiento de una natura-
leza espiritual y divina. Me consideraréis una sonadora, y
tal vez lo sea; pero sin embargo, os digo la verdad al ase-
guraros que la sociedad futura serd levantada, no por la su-
blevacién de los miserables, sino por el propio sacrificio de
las clases acomodadas. Ya sé que esa no es la idea de hoy
dia. Ya sé que, entre aquellos que sufren, esa idea seria re-
cibida con burlas y mofa; pero no son aquellos que sufren
en la miseria quien=s pueden construir un sistema social sabio
y feliz. Para ello se requieren los mejores cerebros y los me-
jores corazones; se necesita comodidad para pensar y pro-
yectar, y amor para realizar. Podréis producir un levanta-
miento y una revolucién haciendo perecer de hambre a los
desesperados, pero ninguna estabilidad hay en lo que viene
tras una revolucién. No podéis quitar, pero si podéis dar;
y el espiritu vive cuando da y conoce el gozo del sacrificio.
¢Os imaginais que el sacrificio es algo doloroso, o que sig-
nifica afliccién y tristeza? Yo os digo que no existe sobre la
tierra jibilo como el sacrificio de {o inferior a lo superior,
y la dacién que éste hace de si mismo a otros sin pedir nada
para si. Nuestra Redencién Social vendrad por este camino:
por el camino que seguiran aquellos que desean dar y sacrifi-
carse, pues el sacrificio que es obligado por la ley o por la
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fuerza estad lleno de resentimiento, y se resiste hasta donde
puede. La compulsién externa es recibida con resistencia
violenta, pero la compulsién interna que es la del amor no
se encuentra con violencia ni oposicién alguna: se da a si
misma con jubilo. He ahi el futuro; he ahi la base de la
civilizacién venidera.

Dije, al principio, que ella seria levantada sobre el pro-
pio sacrificio y esa era la idea que se hallaba detrds de mis
palabras. Yo veo extenderse entre las gentes acomodadas,
entre aquellos que han sido dotados con los bienes de la
tierra, un espiritu de noble descontento, no por ellos mismos
sino por los otros; no por ellos mismos sino por los pobres.
Yo miro a las personas ricas y bien acomodadas que se pre-
guntan: ' ¢Qué podemos hacer para remedisr la miseria que
vemos de aquellos que sufren?'. No por compulsién sino
por simpatia, vendrd la redencién social. Tal vez pa-
rezca hoy un suefio lejano, pero el hombre crece mas
rapidamente de lo que generalmente creemos. Nada hay
demasiado noble, demasiado bello, demasiado divino para
ser logrado por el hombre; porque éste crece hasta aseme-
jarse a un dios, por muy lenta que pueda parecer su marcha,
y la semilla de la Deidad que hay dentro de él, comienza ya
a florecer en algunos corazones. Dondequiera que alguien
que no tiene penas, es infeliz por causa de aquel que sufre;
dondequiera que una mente que podria hallar diversiéon se
goza trabajando en bien de la nacién; dondequiera que un
corazé6n humano que posee todo lo que el amor puede darle,
se siente desgraciado, pero lleva su carifio al desvalido, ahi
esta la promesa del futuro. Tales mentes y tales corazones
se contaban por unidades tal vez, hace un siglo, por decenas
un poco después y comienzan a contarse por centenas ahora,
y a hallarse en lugares donde nadie sonaria encontrar a aque-
llos que ansian dar, y que luchan por un mejor orden social.
En aquellos que crecen en la vida espiritual; en aquellos que
no pueden ser felices mientras otros son desgraciados; en
aquellos cuyos alimentos son amargos a causa del hambre de
los pobres; en aquellos cuyas comodidades son una carga a
causa de la necesidad de los miserables, en esos hallaréis los
constructores de la nueva civilizacién, los que se sacrifica-
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ran para que otros sean felices. Ese es el futuro que miramos,
el futuro para el cual trabajamos, proclamando dondequiera
que el gozo esta en dar y no en tomar’, repitiendo el anti-
guo mensaje: ‘mas santo es dar que recibir'’; diciendo una
vez mas aquella antigua verdad de que solamente donde se
halla el propio sacrificio puede encontrarse también una re-
ligién y una civilizacién que puedan perdurar.

Mna Declaracidén
Por la Dra. ANNIE BESANT.

(Parcialmente publicada por "Los Angeles
Examiner’’ de 14 de Enero de 1927).

Hasta ahora ha habido en el mundo tanta tristeza, que
muy poco se ha ensenado para la vida espiritual, excepto en
términos que claman por lo funesto v doloroso. Fué una ne-
cesidad de la época que hizo del Hombre de las Angustias el
ideal de aquellos que sentian su mente iluminada por el espi-
ritu. La vida era tan dura para las masas oprimidas, casi
muertas de hambre, presas de enfermedades asquerosas, y
tan brutalmente tirdnica y ruda para los nobles de Europa,
que el monasterio y el convento fueron los refugios de aque-
llos que no veian perspectiva de felicidad sino en un cielo
futuro que debia ganarse con austeridades aqui.

El famoso clasico ""Cur Deus Homo'', “La Ira de Dios
para el Hombre'', puso un sello a la idea de que la Ira de
Dios sélo podia ser aplacada por la crucifixién del cuerpo,
considerado como el enemigo del espiritu. El hombre era
un hijo del enojo, condenado a perecer eternamente, si no
estaba en el arca de la lglesia. Los Puritanos y los Calvinis-
tas entre los Protestantes fueron tan duros y austeros en la
doctrina como los Catélicos Romanos ,aunque los dltimos en-
contraron muchos caminos para salir de las tinieblas.

El crucifijo fué el simbolo del hombre ideal. LLa amorosa
ensenanza de Cristo relativa al Divino Padre, su tierna com-
pasién para el pecador, desaparecian bajo la sombra de las
ensenianzas en Su Nombre.
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Pero ahora prevalece una condicién diferente en esta
parte del mundo occidental, una condicién de casi universal
bienestar y popular prosperidad. La difusién de la creencia
en la inviolabilidal de la ley y la infinitud del universo, como
lo proclama la Ciencia, ha hecho que el hombre moderno,
educado y pensador rechace la idea medioeval de Dios y se
adhiere a la de la perfectibilidad de la humanidad y ame y
admire al Cristo. Por otro lado, las gentes occidentales van
a tientas tras un mensaje que les restaure la religién y la re-
haga en armonia con el nuevo mundo intelectual tanto como
con el fisico y con el creciente poder del hombre sobre las
fuerzas de la Naturaleza. ¢Estin Dios y la Naturaleza en
oposicién o es la Naturaleza una manifestacién de Dios?

¢El esplendor, la belleza, la alegria en el mundo natural,
son expresion de la Divinidad que es Dicha y Amor, no Ira?

Asi el mundo busca otro mensaje que guie las naciones
en los siglos que vienen. Si el plan evolutivo de Dios es el
perfeccionamiento de todas las almas humanas, ¢incluird co-
mo medio de ese perfeccionamiento un sendero de felicidad
lo mismo que uno de dolor? Si es as!, ¢dénde esta el Maestro
y cudl es Su Mensaje? El Maestro estd aqui y Su Mensaje
es que el Reino de los Cielos es el Reino de Felicidad aqui
sobre la tierra y esta, como Cristo dijo, "'dentro de nosotros’.
Necesita ser exteriorizado. Hace tiempo he creido que Dios
es Dicha y he oido con alegria la ensefianza que recalca que
la vida espiritual debe buscarse por medio de la felicidad.
del contento, de la belleza, y creo que esta doctrina esta
siendo propiamente ensefiada en esta presente edad de no-
table prosperidad material. De otro modo, los placeres ma-
teriales, siempre crecientes con el creciente poder del hombre
sobre la Naturaleza, sumergirian y ahogarian la espiritualidad
en el hombre. El Instructor Mundial viene con un Mensaje
de Ventura para guiar las naciones en los siglos venideros.
Solamente asi puede el mundo ser salvado.

¢Cuando el Cristo vino a Palestina, c6mo aparecié a las
gentes en medio de las cuales vivia? Como un hombre, sin
signo algunc exterior de Divinidad. Era tan poco impresio-
nante que el populacho le asesiné y sélo uno de sus apéstoles
lo llamé Hijo de Dios y sélo un pobre séquito de 120 indi-
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viduos fué el resultado aparente de sus tres afos de ense-
fianza. En los primeros afios era corrientemente creido que
Jestis de Nazareth fué un hombre en quien el Divino Espiritu
moré durante los afios de Su Ministerio. La Venida de ahora
es semejante.

El Divino Espiritu ha descendido una vez méas sobre un
hombre, Krishnamurti, uno que en su vida es literalmente
perfecto, como pueden atestiguar los que lo conocen de cerca.
Durante el afo anterior, desde el 28 de Diciembre de 1925,
cuando el Cristo hablé por medio de él a unas 7000 personas
en la India, ha estado experimentando rapidos cambios que
han convertido en un hombre de peder ,dignidad y autoridad
al joven pueril que él era. Los que le conocieron aquf hace
mas de un afio, comentan la transformacién del joven timido
y reservado en el hombre que irradia Amor y Felicidad. En
Ommen, el afio pasado, el Cristo hablé por medio de él oca-
sionalmente, pero él era todavia timido y nervioso. El 28 de
Diciembre tGltimo el Sefior hablé en él otra vez en una pequena
reunién y el 11 de Enero, en una sesién de unos 200 miem-
bros de la Orden de la Estrella; la voz que repercutié6 en su
discurso fué la voz que algunos de nosotros hemos oido antes
en breves sentencias, con una autoridad, dignidad y sabidu-
ria, como ninguno de nosotros conocia antes en todo un
discurso. El silencio y la calma eran portentosos, como si la
Naturaleza estuviera escuchando, y al final cayé una llovizna
durante dos minutos y un arco-iris, de arco perfecto, brillé y
dié el dltimo toque de belleza a aquella escena maravillosa.

En él la virilidad ha sido elevada a Divinidad y nosotros
contemplamos su Gloria llena de gracia y verdad. El Espi-
ritu ha' descendido y habita en él. El Instructor del Mundo
esta aqui.

W
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€l trabajo de¢ los tres &entros

por LADY EMILY LUTYENS.

Hace exactamente un afo, en Diciembre de 1925, en
Adyar, se dispuso establecer un Fondo Internacional de
Sacrificio, para lo cual se hizo un llamamiento a los miembros
a fin de que consideraran el mes de Mayo como un mes de
Sacrificio .

Tan grande ha sido la respuesta a este llamado, tan gran-
de la labor realizada durante el Gltimo ano, que es dificil dar-
nos cuenta de lo que ha sucedido durante el lapso de doca
meses .

La historia del Mes de Sacrificio, con sus genuinos y con-
movedores incidentes, en los que han participado todos los
miembros en el mundo, serd contada por el Secretario Ge-
neral. Tal vez me sea permitido narrar algo del trabajo que
ha tenido va principio en los tres centros de Adyar, Ommen
y Ojai, puesto que he tenido el gran privilegio de hallarme
presente en ellos durante el afno pasado.

El gran acontecimiento del 28 de Diciembre de 1925,
transformando nuestras esperanzas en realidad, dié nueva
vida a nuestra Orden. Supieron los miembros, entonces, que
la Aurora habia clareado, que el Gran Dia del Sefior habia
llegado. La luz de este Dia ha venido iluminando paulati-
namente la oscuridad del mundo.

La oficina Internacional del Secretario General ha sido
formalmente instalada en Adyar y estd trabajando bien. Alli
se imprimen los Mensajes de Auto-Preparacién, mensual-
mente; dos manuales: “Informacién General" y "‘Grupo In-
ternacional de Auto-Preparacién’’ han sido publicados tam-
bién, asi como un valioso folleto del Sr. E. A. Wodehouse:
“La toma de un Cuerpo por el Instructor Mundial™ .

En Ommen se ha establecido, el primero y genuino Cen-
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tro de la Estrella. Desde un punto de vista externo, éste sera
el Centro europeo de las actividades de la Estrella y de su
organizacién; el Cuartel General del recién formado Trust
de Publicaciones de la Orden. Estamos solamente en el co-
mienzo de las actividades que seguramente se desarrcllaran
en Ommen, a medida que transcurra el tiempo. No es posible
preveer todas ellas en el presente, pero sabemos, ¢ mo lo
expresé un miembro el afio pasado, que Ommen llegara a ser
un Centro tan importante como Roma y el Vaticano lo han
sido para el mundo antiguo. Pero el trabajo externo de la
Estrella es sélo un campo muy reducido. Lo que ha hecho
cambiar a Ommen durante el afio pasado, convirtiéndolo en
un Centro de vida, es el hecho de haber tenido la Presencia
del Instructor entre nosotros.

El pequeno grupo de trabajadores, reunidos en el Casti-
llo de Eerde durante las semanas que precedian al Congreso,
el ano pasado, nunca olvidard aquellos dias de encanto.

Alli, mafiana a mafana, Krishnaji nos hablé del Reino
de la Felicidad, transportindonos a él. Fué, como si nos co-
giera de la mano, conduciéndonos a un jardin de muchas
rosas y nos hiciera entender cémo podemos permanecer alli
para siempre, teniendo como compafnero eterno a la. Fuente
de toda Belleza, de toda originalidad vy gozo. Por estar
Krishnaji unido a esa Fuente, fué capaz de llevarnos al Reino
de la Felicidad.

Durante aquellos dias tejié a nuestro alrededor una
malla atrea de amor y belleza; nos atrajo en comunién es-
trecha con él mismo y con nuestros semejantes, a fin de que
cuando nos dispersiramos, fuéramos capaces de retener algn
de aquel poder scberano de bondad, para diseminarlo a tra-
vés del mundo.

Entonces siguié el Campamento de la Estrella, en donde
miles de gentes realizaron la Presencia del Poderoso Instruc-
tor, llevandose un poco del gozo que El viene a traer al mun-
do adolorido.

Esta Presencia y esta influencia permanecen en Eerde.
No han pasado con los dias de verano. La dltima vez que
estuve en Eerde llovia y hacia frio, pero el espiritu de Gozo
permeaba el lugar. )
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Y tenemos alli trabajadores que ahora tratan de man-
tener vivo ese ambiente. En teoria suena muy fastuoso eso
de estar viviendo en un Castillo. En la practica significa un
gran sacrificio de comodidad personal, por parte de aquellos
devotos trabajadores que han aceptado vivir en Eerde, du-
rante los meses de invierno; en la humedad y frio de Ho-
landa, en un viejo Castillo desprovisto de los medios mo-
dernos de alumbrado y calefaccién. Pero-ellos mantienen el
espiritu de la Felicidad a pesar de las incomodidades exter-
nas del frio. Eerde ha llegado a ser un templo permanente,
donde la Presencia del Instructor morarad para siempre, y de
cuyo centro luz y vida se derramardn sobre el mundo.

Desde Ommen hay que atravesar muchos miles de mi-
llas para llegar al otro Centro de Krishnaji, en el Valle del
Ojai, pero en donde existe el mismo espiritu del Instructor,
la misma Paz y Belleza. LLa hermosura de Ojai es indescrip-
tible, parece una combinacién de todos los lugares bellos de
la tierra. Lo hace a uno recordar la India: existe la misma
brillantez en la luz, la misma belleza de color y, sobre todo,
la misma conciencia de "‘una Presencia que os inquieta con
el jibilo de un animado pensamiento’’. En Ojai, como en la
India, nuestras auras se expanden. Pero en Ojai, a diferen-
cia de la India, el sol es un amigo bondadoso y no un ene-
migo .

Este dichoso Valle ha sido ya bendito abundantement=
con la Presencia de los Grandes Seres, y es nuestro deber
ayudar a esparcir esa bendicién por el mundo.

El Valle del Ojai se extiende unas siete millas en lon-
gilud y tres en anchura. En un extremo estd la nueva Kro-
tona de la Sociedad Teoséfica, de 150 acres y capaz de ma-
yor extensién. En el otro extremo del Valle se encuentra la
propiedad donde viven la Dra. Besant y Krishnaji. Consiste
en un terreno de 50 acres, incluyendo una gruta. Parece es-
tar separado del resto del Valle y es un lugar de indescrip-
tible paz. La pequeia colonia consiste de tres casas: un
pequeiio “'bungalow” en donde Krishnaji y Nitya pasaron
varios meses durante el otono y el invierno de 1923. Este
se conserva como una ara, en recuerdo de los muchos acon-
tecimientos maravillosos que alli se desarrollaron. Fué en
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ese lugar donde Krishnaji escribié su bello ""Himno del Ini-
ciado Triunfante” y “El Sendero™.

La segunda casa, Arya Vihara, se halla actualmente ha-
bitada por la Dra. Besant, Krishnaji y Rajagopal.

También existe la Casa de Invitados, recién construida '
y dominando la vista mas hermosa del Valle.

Krishnaji estad tratando de agregar belleza a la belleza
de Ojai, por medio de un jardin: cada cual presta su contin-

gente para hacer hoyos y regarlos. Dentro de pocos afios los
lugares rocosos floreceran con rosas y otras flores.

El Valle estd ahora dorado por los naranjales en fruta
y en pocas semanas estard embalsamado con el perfume de
los azahares.

Desde tal sitio, seguramente, que el Sefior dard Su Men-
saje al mundo. La naturaleza ha hecho para El, un Templo
de Belleza. '

Muy imperfectamente he tratado de describir estos
Centros de la Estrella. Ellos han sido posibles por la gene-
rosidad y sacrificio de los miembros de la Orden.

La respuesta al llamamiento de Krishnaji, el ano pa-
sado, fué tan generosa, que se pudo realizar mas trabajo del
que estaba dentro de los limites de lo que se esperaba.

Pero todos debemos hacer mas este afio, a fin de que se
lleve a cabo mayor progreso durante 1927. Se necesitan
£ 6.000 para el sostenimiento de estos tres Centros y de
las varias actividades que con ellos se relacionan.

En la Estrella, pedir es obtener, porgue la demanda
viene de nuestro Jefe, quien ha dado todo al servicio del
Instructor y a quien nosotros ya hemos dado nuestros cora-
zones y vidas. .

Hasta el presente, la obra ha consistido en la propaga-
cién de una idea, pero ahora debemos emprender en algo
més importante, esto es, en la divulgacién del Mensaje del
Instructor, por todo el mundo.

El trabajo se divide, naturalmente, en dos categorias,
para ambas de las cuales se requiere un fondo considerable.
La primera és la del Fondo para Viajes de nuestro Jefe; es
claro que si ha de visitar anualmente centros tan distancia-
dos como lo estan los de Adyar, Ommen y Ojai, se necesita
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una buena suma de dinero para gastos de viaje. El tiene que
llevar consigo a un secretario, sea éste el Secretario General,
o alguna otra persona, para que le ayude a despachar la nu-
merosa correspondencia que de todas y por todas partes le
llega y le sigue, como también a resolver los muchos proble-
mas que surgen en relacién con los diferentes centros. Esto
envuelve un doble gasto. Pero la vida de la Orden depende
de Krishnaji, asi como la de cada Centro. Sjn la inspiracién
de su presencia, cesarian éstos en su actividad. No deja de
ser poca cosa para él, con su cuerpo delicado y sensitivo,
tener que soportar esta peregrinacion anual alrededor del
mundo. Lo menos que podemos hacer es que su peregrina-
cién le sea lo méas facil posible. Nosotros sacamos nuestra
inspiracién de él, hagamos posible el que cada continente
reciba su bendicién anual. El hace un supremo sacrificio por
nosotros, no murmuremos, pues, acerca de lo que podamos
dar para que su carga le sea mas ligera.

El otro fuerte desembolso, que necesariamente aumen-
tard con los afios, es el de la publicacién. Es nuestro deber
divulgar por el mundo las palabras del Sefior, dar a conocer
Su nuevo Evangelio de Felicidad, que tantos necesitan.

Si bien es cierto que la publicacién de los libros de
Krishnaji puede implicar una ganancia monetaria, también
significa, en la hora actual, una inversién considerable de di-
nero; y la ganancia nunca llegard a cubrir la suma que es
indispensable para mantener las publicaciones a un precio
reducido, que sirva a multiplicar la produccién y divulgacién
de libros.

Un gran privilegio es el nuestro, hermanos. Los que
hemos madrugado con la aurora, hemos visto los picos de
las montanas resplandecer con la luz del sol naciente. He-
mos tenido con nosotros la luz de una gran esperanza, mien-
tras que el mundo luchaba en las tinieblas. Esa esperanza se
ha trocado en realidad, la aurora estd dando paso a la gloria
del Perfecto Dia.

Unédmonos en un esfuerzo renovado de sacrificio para
dispersar atin mas las nubes de la ignorancia y la supersti-
cién y el prejuicio que se ciernen sobre el mundo, a fin de
que Su Luz brille en todo su esplendor.
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El Nles del Sacrificio
Por KRISHNAJL.

El trabajo de la Estrella ha aumentado tan grande y ex-
tensamente durante el afo pasado, que se requiere ahora que
cada miembro tome un interés personal y vital en las activi-
dades de la organizacién. Deseo imprimir en vosotros desde
el principio la idea de que la fuerza y el vigor de la organi-
zaciéon dependen de la adhesién individual de cada miembro,
hacia la Estrella; y de que cada miembro es individualmente
responsable de la prosperidad de nuestra obra en el mundo.
Cada uno ha ingresado a la Orden en primer término impul-
sado por su propia intuicién y la fé en su propia conviccién y
de ahi que todo cuanto haga debe ser realizado por su pro-
pia voluntad.

Como en todos los movimientos que tienen su base fun-
damental en la espiritualidad, que tienen la frescura de la
brisa de las montanas, hay también en la Estrella un ele-
mento de destruccién asi como un elemento creador.

Contra lo que ocurre en otras organizaciones cuyos
miembros han hecho una promesa definida o asumido una
obligacién religiosa diaria, el trabajo de la Estrella queda
mas y mas a la iniciativa de cada individuo para que él se
abra su propio sendero, un Sendero que es comtn a toda la
humanidad. Pero el deseo y la presién han de venir de
dentro y no por la tuerza de la autoridad o reconocimiento
espiritual . En cuanto a mi, {i se me permite ser personal,
diré que el conocimiento ¢ierto y absoluto de Su Venida,
y de la Verdad que se halla tras de cada pensamiento y ac-
cién, es prueba suficiente para mantenerme unido a mi ideal,
poniendo a un lado cualquiera otro deseo, accién o pensa-
miento. No necesitamos pruebas sobre la belleza de una
puesta de sol, ni la conviccién de la realidad de las grandes
ideas y nobles emociones que surgen en una noche clara,
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cuando el cielo brilla con la luz de multiples estrellas. La
biisqueda de la Verdad y su logro, son el tdnico propésito
de todo ser humano, en cualquiera etapa en que se encuentre.
Ya sea que éstos sean por él reconocidos como su meta o no,
el conocimiento que viene de la iluminacién debe ser el Sen-
dero, y debe ser alcanzado por cada uno de nosotros que esté
tratando de comprender el gran acontecimiento, y por aque-
llos que desean comprender y cooperar con la Suprema Ver-
dad que estd personificada en Aquel que se halla por sobre
todas las religiones y es, sin embargo, la Esencia de todas
ellas.

Si esto es comprendido por todos los miembros, ellos
veran en seguida por qué el movimiento de la Estrella ha
sido hasta ahora, y serd siempre, una organizacién sin limi-
taciones, sin una autoridad externa, sin férmulas, sin reglas
definidas y sin el propésito de forzar a ninguno en cualquier
direccién determinada. Cada uno de nosotros se ha adhe-
rido enteramente a nuestra creencia (habla por lo menos de
mi mismo), con un profundo deseo de comprender y con-
quistar la Verdad y de mantener la organizacién libre de to-
do estrechamiento, que es la tendencia natural de todas las
organizacicnes. Mientras haya de parte de todos un sincero
deseo de vivir una vida noble a la luz de esta Verdad, ya sea
que hayan o no aceptado nuestras creencias, seran verdade-
ros miembros de la Estrella y se hallaran cerca de Aquel a
quien adoramos, tanto si llevan nuestra insignia como si no
la llevan. El que reconozca Su Venida y escuche la distante
Voz de la Verdad; el que vea Su Faz en todo cuanto le ro-
dea, obedezca esa Voz que es la verdadera Guia de una mente
noble, ése alcanzard maés pronto la meta, con mayor seguri-
dad, con éxtasis mayor, que aquellos que escuchan tan sélo
la voz superficial de los vientos que pasan.

Esto es lo que yo desearia que comprendiese cada miem-
bro de la organizacién, que debe ser como un dios deste-
rrado, obedeciendo la Voz de la Verdad y realizandola en
sus acciones diarias. Despertar y perfeccionar esa Voz inmor-
tal es el propdsito de Su Venida, el propésito de Su pre-
sencia entre los hombres.

¥* ok %
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El trabajo de la Estrella depende cada vez mas del en:
tusiasmo, la devocién y la energia de cada miembro indivi-
dualmente. Durante el ano pasado la organizacién de la la-
bor de la Orden alcanzé gran prominencia, y yo quiero
recalcar que cada miembro ha contribuido a ello, no sélo
materialmente sino también mental y emocionalmente. Y a
medida que los anos corren, la responsabilidad de esa or-
ganizacién serd mayor y mas estimuladora; y yo quiero pe-
diros con toda mi energia, que nada hagamos que pueda
entorpecer esa obra y que realicemos todo lo que pueda
servir para ayudar y crear. En el momento presente nada
hay mas importante, os lo aseguro, que el trabajo de la
Estreila; nada méas precioso, nada mas deseable.

Todo debe ponerse a un lado a fin de recibir la Verdad
que estara envuelta en Su Persona; nuestras inclinaciones,
nuestros pequenios deseos y las pequefieces de nuesiros tem-
peramentos, todo debe ceder y desaparecer como las nieblas
de la manana a la salida del sol. La importancia de esto
sera comorendida solamente si cada persona, cada miembro,
piensa claramente por si mismo y ayudé a crear una nueva
comprensién en el mundo que se halla dentro de él, asi como
c1 el mundo exterior que le rodea.

Con rapidez increible y simplicidad extraordinaria he-
mos adquirido ya dos centros permanentes en los cuales =l
trabajo de la Estrella predomina: uno en Eerde, Ommen
(Holanda) y el otro en Ojai, California. El de Ommen en
Holanda ya se halla bien establecido; y yo deseo que cada
miembro comprenda, ya se encuentre en Ameérica o en la
India que aquel es su propio Centro; y que, atin cuando esté
establecido en Holanda, no estd circunscrito a los limites
de aquel pais, sino que es un Centro de importancia inter-
nacional. Y esto es precisamente lo que deseo realizar en
Ojai. Aunque estd muy lejo: de muchos paises europeos vy
asiaticos, es sin embargo un Centro de nuestra propia crea-
cién y producto de nuéstros propios esfuerzos; y aun cuando
se halle en Norte América, ayudado y sostenido por ameri-
canos, debe sin embargo ser internacional, y tan abierto como
su claro cielo azul y libre y grande como sus montafas.

Ahora, a fin de mantener el trabajo de un Centro en
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dos lugares, para la labor de oficina, para conferencias y via-
jes, para la expansién, es preciso que tengamos otra vez
un ‘Mes del Sacrificio’’. Pero necesitamos una suma mayor
que el afio anterior, porque, como ya dije anteriormente, el
trabajo se ha aumentado mucho. Mr. Rajagopal, el Teso-
rero, esta elaborando un presupuesto oficial; en conjunto ne-
cesitaremos £ 6.000 (como $ 30.000) para este ano. El
obispo Arundale estd escribiendo para "'El Herald”, encare-
ciendo, si fuere preciso encarecerla, la necesidad de dinero.
Si cada miembro comprende la importancia del trabajo, del
mantenimiento de estos dos Centros principales para el mo-
vimiento, y de las actividades relacionadas con la organiza-
cion de la Estrella, verd por si mismo que no necesita en-
carecimiento, sino que dara libre y diligentemente. También
pueden estar seguros de que todo el dinero que se gaste,
serd usado ccn la mayor discrecién asi como con el mayor
cuidado y economia; pero esa gran suma es necesaria este
afio, y probablemente una mayor el afno préximo. Como un
arbol que crece, florece y da fruto en el verano, asi crecera
nuestro trabajo en vigor y fecundidad ano tras afio. Y nues-
tra labor no debe estar limitada por la falta de dinero y nin-
guna suma, por grande que sea, ha de desanimarnos.

Como se ve aparecer la aurora iluminando con su exqui-
sita luz el cielo, asi aquellos que tienen oidos para oir y ojos
para ver pueden percibir la aproximacién del méas grande
acentecimiento que el mundo ha presenciado por muchas ge-
neraciones. Y aquellos que han visto y han oido, deben ser
los heraldos que canten la proximidad del méas grande de
los Seres humanos, el mas grande de los Dioses y el mas
grande de todos los Instructores.

¥
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fa Teosofia y la Educacion

(Concluye)

Pero no termina alli el auxilio poderoso de la ensenanza
teoséfica en la labor educativa por lo que a los poderes de
la mente se refiere. La doctrina teoséfica de que ‘el hombre
se convierte en aquello que piensa’’, sefiala todo un plan de
disciplina mental a cuya aplicacién han de seguir los mas
halagadores resultados en la construccién de! caracter y en
el desarrollo moral del nifio, porque es reconocimiento de
las fuerzas sutiles y silenciosas de la mente humana, que de
continuo trabajan moldeando las cualidades del hombre ¥y
conformando su conciencia, segin el ideal acariciado por su
pensamiento .

La Teosofia explica al educador cémo los ideales que,
al principio vagamente y luego en forma mas definida, co-
mienzan a manifestarse en el alma del hombre desde la pri-
mera edad, van trocindose en seguida en pensamientos, cuyo
poder varia segin el grado de desenvolvimiento mental,
pero que siempre constituyen energias que actian sobre la
conciencia y sobre las emociones, coloredndolas y dirigién-
dolas segiin su propia indole y direccién; cémo esas fuerzas
reales y verdaderas que de la mente emanan, influyen de
modo directo sobre los cuerpos sutiles del nifio, méas plasticos
que los del hombre adulto, y van desalojando, lenta pero efi-
cazmente, todos aquellos elementos de condicién opuesta a
los pensamientos emitidos y atrayendo para ccupar su lugar
materiales que le son afines; y cémo este proceso de conti-
nua renovacién que en los vehiculos emocional y mental se
efectia, determina un perpetuo cambio de cualidades buenas
y malas, que unas veces es facilmente perceptible para el
educadcr, y otras no. Y es en determinar el curso que esa 7

constante transmutacién ha de seguir, donde aparece, desde
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el punto de vista teoséfico, una magnifica oportunidad para
el padre y el maestro. Sepamos despertar en el espiritu in-
fantil admiracién y simpatia hacia cuanto de elevado y va-
leroso, puro, grande y verdadero hay en la Vida; hacia los
mas altos y nobles idales que constituyen la mejor aspira-
cién de los hombres; llenemos su alma con la vision de un
divino modelo de humana perfeccién, y pronto se conver-
tirA en una fuerza inspiradora en el mundo de sus pensa-
mientos, que ird plasmando gradualmente con la virtud de
su energia creadora los rasgos de un arquetipo de inmortal
belleza, y esculpiendo en su espiritu, como magico cincel en
blanco méarmol, bellos y vigorosos perfiles de la obra maes-
tra, que alcanzard un dia el esplendor inconcebible de la
gloriosa Ideacién de la Divina Mente. Y no se exagera en
ello el poder de las fuerzas mentales; los avances de la psico-
logia experimental en ese campo, nos muestran hasta qué pun-
to las energias del pensamiento influyen en la vida del indi-
viduo, y no ha de admirarnos que se les atribuya tan vasto
poder en su propio nivel sutil, cuando tenemos frecuentes
comprobaciones de su influencia atn sobre el cuerpo mismo,
como la que constituye el éxito del sistema Sandow de cul-
tura fisica, en el cual se observa que aquellos misculos en
los cuales el pensamiento es enfocado, se desarrollan con
maés vigor que los demas, y aln seria oportuno recordar que
Bossuet pretendia que el hombre a los cuarenta y cinco anos
es responsable del aspecto de su fisonomia.

Hay un punto capital de la ciencia de la educacion en
el cual la influencia del concepto teoséfico da una nueva vi-
sién al educador, cuyo resultado en el tesenvolvimiento de
los diversos aspectos de la personalidad del nino ha de ser
visiblemente favorable. Me refiero a la disciplina, tomando
esta palabra en su més amplio sentido.

Siempre ha constituido una de las mas serias fases del
problema educacional, lo referente a los métodos mas acon-
sejables para ejercer sobre la naturaleza del nifio la presién
necesaria a fin de hacerla desenvolverse por los canales de-
terminados en el plan, tanto en el orden fisico, como en el
intelectual y moral. Y razén bastante ha existido para jus-
tificar las vacilaciones y tropiezos que siempre precedieron a
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la implantacién de un régimen disciplinario en todas las li-
neas que la educacién abarca, asi como para mantener la in-
conformidad con todos los sistemas que han regide durante
siglos, quizads pudiéramos decir con verdad que desde que la
civilizacién griega se oscurecié para el mundo, dejando ti-
nieblas profundas en muchos de los campos de vida que
constituyen la cultura humana.

Los métodos de disciplina aplicados generalmente, atin i
hoy dia en gran niimero de hogares, de escuelas y'cmfegio:,
pudieran clasificarse como sistemas de “disciplina externa”
porque constituyen, tanto en lo referente al cultivo del inte-
lecto como al desenvolvimiento moral, una simple presién ex-
terna que trata de imponerse sobre la doble naturaleza del
nifio, apoyada en su propia y exclusiva autoridad, zin tomar
en cuenta en la debida proporcién, la independencia inhe-
rente al individuo a quien se trata de dirigir, para que el re-
sultado de la disciplina no sea solamente una apariencia exterior

de adentro, sino un real y verdadero progreso, que sélo puede
alcanzarse por la virtud de una cooperacién consciente y vo-
luntaria de las intimas y esencialmente libres facultades del
espiritu humano, sin caer, desde luego, en absurdos extremos,
interesando en lo posible el verdadero yo en el plan de trans-
formacién intelectual, moral y espiritual que constituye el obje-
tivo del sistema de disciplina, a fin de que el conocimiento
alcanzado por el educando y el progreso realizado por él, no
sea una simple acumulacién de hechos concretos v férmulas
de vida automéaticamente impuestos a su conciencia por una
fuerza externa, sino méas bien una intima realizacién, por los
poderes de su naturaleza superior, que es él mismo, de verda-
des de ordenes diversos que han llegado hasta su conciencia
en virtud de una propia, eficaz y consciente experimeniacién
De suerte, pues, que el concepto teoséfico de la disciplina ex-
cluye de modo terminante toda clase de coercién, porque ésta
en ningin caso implica desarrollo de las facultades, sino una
imposibilidad de manifestacién; pide méas bien, que por una
inteligente simpatia se estimule el crecimiento y la expresién
las ocultas potencias del interno ser, consiguiendo, para la la-
bor de su evolucién y progreso en todos los campos de la vida
humana, la participacién activa y dispussta, de la voluntad del
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“yo'' real, cuyo anhelo tinico es desarrollar cada dia los gér-
menes, latentes en su seno, de su divino origen, y revelar un
dia plenamente la grandeza de su excelsa y eterna condicién.

Dificil es, sin duda, en el breve espacio de una conversa-
cién como ésta, y atlin poseyendo en materia tan vasta y com-
pleja la preparacién de que ahora siento carecer, abarcar si-
quiera sintéticamente, todos los puntos de vista que la Teoso-
fia nos ofrece en relacién con la labor educativa v los esplén-
didos recursos con que enriquece prodigamente el acervo de
conocimientos acumulados pacientemente por guienes consa-
graron en todos los tiempos su generosa devociéon y el es-
fuerzo de su talento a estudiar los multiples problemas de la
ciencia de la educacién del hombre. Asi, pues, he debido cenir
mi deficiente exposicién a los conceptos fundamentales, ¥ no
quiero dejar de hacer mencién del especial empeno que los
directores del movimiento teoséfico ponen de continuo en

encarecer la importancia extraordinaria y el inmenso valor
de llevar al ambiente del hogar y de la escuela las mas abun-
dantes y perfectas manifestacoines del arte y la belleza en
sus diversas formas, como elemento altamente educador y
colaborador eficac’simo en la noble y dificil tarea de for-
mar el caricter de los nifios segiin el mas alto patrén del
ciudadano y del hombre. Y en esta direccién la Teosofia
viene a senalar nuevamente los senderos que ya fueron reco-
rridos por los educadores antiguos cuando, como en la Gre-
cia esplendorosa, las mas puras expresiones del Arte influye-
ron en el moldeamiento de la estructura intelectual y moral
de la juventud, la cual reaccionaba magnificamente al esti-

mulo poderoso y vivificante de la Belleza, que asi llegaba
a constituir la esencia misma de su vida. En sentido intimo
y oculto de lo bello, que saturaba todas las fibras de su ser
interno, era la continua inspiraciéon de existencias que asi
transcurrian llenas de un intenso afdn por alcanzar las cum-
bres de una sonada perfeccién humana, representada o qui-
zas simbolizada mas bien, en las insuperables formas con qu.
el genio del arte revestia de sonido o de marmol, los subli-
mes ideales que en el seno del espiritu palpitan sin hallar
expresion .

Esa nota divina de la Belleza, que fué dada por Orfeo
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en los primeros albores de la civilizaciéon helénica, fué sin
duda el aliento creador que, como emanado de las altas es-
feras de la Vida Suprema, moldeé en su vigor, en su pureza

y en su exaltacién intelectual, aquella cultura superior que J
florecié estupenda para gloria de la humana estirpe; fué esa
nota de armonfa hecha vibrar en la infancia de aquel pueblo
viril y sonador, la energia que estimulé en él los gérmenes de
oculta grandeza e hizo brotar de ellos una civilizacién mara-
villosa, que atin es benéfica y exaltadora inspiracién de los
hombres. Y asi como en el sagrado recinto de la escuela pi
tagérica el Maestro de maestros purificaba, ennoblecia y des-
pertaba a méas alta condicién las facultades superiores del
alma de sus discipulos por medio de la magia de la belleza,
haciendo vibrar en sus mentes y en sus corazones la eterna
armonia de la Vida Inmortal y Divina, asi toda la cultura de
aquel pueblo fué modelada por la fuerza prodigiosa de una
estética trascendente que esculpié en ella los nitidos perfiles
de su indescriptible encanto. Y es que la Belleza, en sus di-
versas manifestaciones, no es sino una expresiéon en el

mundo, de la Eterna Armonia que constituye la esencia mis-
ma del Ser y que contiene en si los divinos arquetipos de
perfeccién que el proceso evolutivo va elaborando lentamente
en el transcurso de las edades. Llenemos, pues, de Belleza, y
Armonia el ambiente en que se educa; pongamos en el ca-
mino de los nifios la magia irresistible y seductora de lo que
es bello, y la virtud de esa belleza transformara sus aspira-
ciones, purificara sus vidas y colocara sus ideales sobre cimas
cada dfa mas altas. La alegre belleza de las aulas limpias;
la belleza de las plantas que son vida y de flores que son pen-
samientos; la belleza del scnido y del color; la belleza del
sol radiante; la suave belleza de una palabra carinosa y dulce;
la belleza alentadora de una frase de elogio; la belleza del
perdén y de la simpatia compasiva; la belleza edificante del
ejemplo de una vida justa y recta, de un espiritu que com-
prende que el educador es un apéstol y la escuela un templo,
esa serd la luz redentora que disipard toda lobreguez en la
conciencia de los nifios, que llenara sus vidas de paz, de fuer-
za y de alegria, que despertara en ellos las méas nobles ambi-
ciones y los mas bellos propésitos, poniendo asi los fun-
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damentos de una sociedad mas vigorosa y mas consciente,
méas arménica y mas pura, mas sabia y mas dichosa.

Nada podra quizas dar una clara idea del concepto sin-
tético de la educacién basado en la Teosofia, que el plan tra-
zado por el experto educador teosofista senor George S.
Arundale.

El plan se basa en el principio de que el propésito de
la educacién, que es el mismo de la evolucién y de la vida,
consiste en ayudar a desarrollar en el nifio, los poderes de su
conciencia. Y como la conciencia humana es, segiin la Teo-
sofia, un reflejo de la Divina Conciencia, esos poderes se con-
sideran divididos en los mismos tres grupos que corresponden
a los tres principios de la Divinidad, simbolizados en las es-
crituras sagradas de los pueblos por una Trinidad Divina, a
saber: AMOR, SABIDURIA y VOLUNTAD.

Y dice luego el senor Arundale:

" ¢Qué significa AMOR? Significa:

**a) La eliminacién del temor, y con ¢l, de todos sus
acompanantes: la desesperacién, el abatimiento. la duda, el
odio, la suspicacia y la desconfianza.

“b) La eliminacién de todo lo que s=a contrario a la
fraternidad y de todo sentimiento de separatividad. El des-
arrollo de la comprensién, la simpatia y el mutuo respeto.

“c) Respeto a los mayores. Buena voluntad expan-
diéndose gradualmente hasta convertirse en positivo afecto.
hacia losiiguales. Ternura y compasién para los mas jovenes,
ya sea desde el punto de vista de los afios o del conocimiento
y de la evolucién.

“d) La transmutacién del egoismo en altruismo. Las
etapas son: |"—Los sentimientos dominados por el placer y
el dolor personales; 2'—I].as emociones dominadas por el pla-
cer y el dolor personales; 3°—L.os sentimientos y las emocio-
nes dominados y permeados por el amor. En otras palabras:
crece en intensidad la necesidad de ser feliz con los otros y la
imposibilidad de ser a expensas de los demas.

“¢Qué significa SABIDURIA? Significa:

“a) La eliminacién de la ignorancia y la duda, por lo
cual, también gradualmente, se elimina lo que a la fraterni-
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dad se opone, puesto que se adquiere la interna vision del
verdadero propésito de la sabiduria, por su uso y por su
abuso en la forma inferior de intelectualidad .

*“b) El uso creciente del discernimiento entre lo recto y
lo errado y entre lo mas importante y lo menos importante.
El desarrollo de la conciencia, que es el don de Dios a la
Humanidad .

“¢) Una creciente comprension del Plan Divino apli-
cado:

1"—A lo individual;
2"—Al medio ambiente en circulos cada vez mayores
hasta alcanzar al mundo en su totalidad.

“Esto significa la espiritualizaciéon del conocimiento,
intensificando asi su aplicacién practica a la vida diaria. Los
hechos que forman parte del conocimiento, como s= presen-
tan a través de la educacién que se imparte generalmente
en escuelas y colegios, son méas bien considerados como me-
dios por los cuales pueda obtenerse ventaja sobre los demas
hombres, que como evidencias del cumplimiento del plan de
Dios para Su mundo, y como medios que nos permitan ser-
vir a los otros.

" ¢Qué significa VOLUNTAD? Significa

“a) La eliminacién de la indiferencia, por la cual, tam-
bién gradualmente, se elimina todo lo que es contrario a la
fraternidad, pues se adquiere una wisién interna del propo-
sito de] Foder, a través de su uso y abuso.

“b) El desarrollo del propésito elevado, a fin de que
el Amor y la Sabiduria puedan trabajar para conseguir de
modo perfecto las finalidades establecidas. lLa posesién de
poder, de firmes propésitos, determinacién, valor, rectitud,
perseverancia, unidad de obje!ivo, resistencia; todas estas

cualidades sabias y amables, por estar basadas en el AMOR
y en la SABIDURIA".

“Estos—dice el sefior Arundale—son mis principios béa-
sicos de educacién como los veo actualmente. En la educa-
cién como la tenemos hoy dia, el lugar del Amor estd ocu-
pado por el temor, y el de la Voluntad por el orgullo que se
manifiesta en términos de agresion y competencia.
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“¢Y dénde estd la salida? Es aquella misma antigua
salida ofrecida en las viejas escrituras sagradas; la salida que
nos mostré el Padre de la raza Aria, el Seitor Vaivasvata
Manti: El Amor de Dios, la Sabiduria de Dios y la Voluntad
de Cios deben expresarse, por lo que se refiere al reino hu-
mano, en términos de Servicio, de Estudio, de Simplicidad
y de Dominio propio” .

¢Fuede alguien, especialmente de entre quienes estan
familiarizados con los serios y hondos problemas de la edu-
cacién, dudar de que un orden social fundado sobre los ci-
mientos de un sistema educativo cuyos propésitos sigan las
lineas trazadas por el plan anterior, responda de una manera
mas real y mas perfecta a las constantes aspiraciones de la
mente y del corazén de los hombres cultos? ¢Pora dudarse
de que el producto de semejante programa sintético sea un
tipo humano que encarna magnificamente los ideales de una
cultura superior, sonada siempre por quienes quisieron para
la raza humana todo lo que de bello y de noble, de sabio y
de justo, de puro y de grande pudieron concebir el genio,
la virtud y el valor? ¢Podri dejarse de reconocer que el re-
sultado de tal plan ha de ser forzosamente un individuo cuya
consciencia de los sagrados deberes que la vida le impone en
el concierto social hard de él un elemento de progreso, de
bienestar v de dicha en el seno de una civilizacién mas bri-
llante y mas feliz que la nuestra? Un individuo que por la
eficiencia de su vida de accién, por la contribucién de su
luz intelectual al adelanto del mundo y por la generosidad
de sus sentimientos constituya, al par que una espléndida
realizacién del humano esfuerzo, una bella y luminosa profe-
cia de la suprema e inconcebible grandeza que revelara el
hombre un dia cuando alcance, en el curso de las edades,
la plena estatura de su divino ser?

Ese es, pues, el mensaje luminoso de la Teosofia para
el educador; que haga de su labor un arte y de su misién un
sacerdocio, nutriendo para ello su espiritu en las fuentes vi-
vas de la verdad més pura; saturando su vida de generosidad,
de abnegacién y simpatia; llenando su ser, no solamente del
conocimiento que dignifica la condicién humana, sino tam-
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bién de la virtud que la sublima; que eleva su conciencia a
las mas altas concepciones de la Verdad, del Valor y del
Bien, pues sélo asi podrd cumplir, ayudado de su ciencia, de
su amor y de su fuerza, la obra grandiosa de hacer a los hom-
bres mas sabios, mas valientes y mas nobles.

JInsinuaciones prdcticas para la vida Diaria
(Extractos de Mme. Blavatsky)

Levantate temprano, tan luego como te despiertes, y no
te quedes perezosamente en la cama, medio despierto y me-
dio sofiando. Después ora fervorosamente por la regenera-
cién espiritual del género humano, a fin de que cuantos luchan
en el sendero de la verdad reciban positivo y vehemente
aliento de tus oraciones, que ti te fortalezcas sin ceder al
halago de los sentidos. Represéntate en la mente la imagen
de tu Maestro arrobado en samadhi. Pénla delante de ti con
todos sus pormenores; piensa reverentemente en El, y ruega
por el perdén de todos los errores de accién v omisién. Con
esto te sera mas facil concentrarte, purificar el corazén ¥
hacer mucho mas. Reflexiona sobre los defectos de tu ca-
racter, descubriendo por completo tus vicios y los fugaces
placeres que te proporcionan, y determinate firmemente a
hacer todo cuanto puedas para no ceder nuevamente a ellos.
Este auto-analisis, que te lleva ante el tribunal de tu propia
conciencia, facilitard tu progreso espiritual en un grado que
no podrias imaginar.

Mientras te laves o baries, ejercita tu voluntad, deseando
que las impurezas morales se eliminen al propio tiempo que
las corporales. Entre tus relaciones con los demas observa
atentamente las reglas siguientes:

1* Nunca hagas nada que no sea de tu deber; esto es,
nada innecesario. Antes de hacer una cosa, reflexiona si de-
bes hacerla.

2*—Nunca hables palabras ociosas. Antes de pronun-
ciarlas, piensa e! efecto que pueden producir.

Nunca quebrantes tus principios de conducta por consi-
deraciones de amistad .
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3* Que nunca ocupen tu mente vanos o inutiles pensa-
mientos. Esto es mas facil para dicho que para hecho. No
es posible desalojar de golpe la mente. Asi, en un principio,
procura evitar los malos u ociosos pensamientos, ocupando
tu mente en el examen de tus faltas o en la contemplacién
de los seres perfectos.

4% Durante la comida, ejercita tu voluntad, deseando que
te aproveche para construir un cuerpo en armonia con tus espi-
rituales anhelos, y no engendrar malas pasiones ni malignos
pensamientos. Come Gnicamente cuando tengas hambre y
bebe cuando tengas sed, y nunca de otro modo. Si algin
manjar especial halaga tu paladar, no cedas a la tentacion de
comerlo tan sélo para satisfacer el gusto. Acuérdate de que
el placer que de ello obtengas no existia algunos segundos
antes, y cesard de existir algunos segundos después, porque
es un placer transitorio que se invertirdA en dolor si te rindes
a la gula. Considera que sélo da placer a la boca, y si te
dejas seducir por aquel manjar y te conturba el apetito de
saborearlo, no te avergonzaras de cometer cualquiera accién
para obtenerlo. Repara en que hay otras cosas que pueden
darte felicidad eterna; y por lo tanto, es evidente locura
concentrar tus afectos en las transitorias. Advierte que ta
no eres el cuerpo ni los sentidos; y por consiguiente no pue-
den afectarte realmente los placeres y dolores que el cuerpo
goce o padezca. Practica la misma serie de razonamientos
en el caso de cualquier otra tentacién; y aunque a menudo
fracases, acabaras por lograr éxito seguro. No leas mucho
Si lees durante diez minutos, reflexiona durante algunas ho-
ras. Acostimbrate a la soledad y a permanecer a solas con
tus pensamientos. Asimilate la idea de que nadie sino ta
mismo puede ayudarte a desviar gradualmente tus afectos de
todas las cosas. Antes de entregarte al suefo, ora como hi-
ciste por la manana. Pasa revista a las obras del dia, y echa
de ver en qué has faltado, y resuelve que no volveras a in-
currir en la misma falta al dia siguiente.

El genuino motivo de anhelar el conocimiento de si mis-
mo pertenece al conocimiento y no al Yo. El conocimiento
de si mismo merece que lo anhelemos a causa de que es co-
nocimiento, y no porque pertenezca al Yo. El principal requi-
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sito para adquirir el conocimiento de si es el amor puro
Anhela el conocimiento por puro amor y el conocimienio
corcnara eventualmente el esfuerzo. Cuando un estudiante
se impacienta, es prueba segura de gue obra por la recom-
pensa, no por amor, lo cual demuestra también que no me-
rece la gran victoria reservada a quienés verdaderamente
cbran por puro amor.

El Dios de nosotros, esto es, el Espiritu de amor y ver-
dad, de justicia y sabiduria, de bondad y poder, ka de ser
nuestro verdadero y constante amor; nuestra tnica confian-
za; nuestra Gnica fé, que firme como una roca nos apoyamos
en-ella; nuestra sola esperanza, que nunca nos enganard aun-
que todo perezca; y el dnico logro a que aspiremos con nues-
tra paciencia, esperando gozosamente hasta agotar nuestro
mal karma y que la presencia del divino Redentor se revele
en nuestra alma.

. El contento es la puerta por donde ha de entrar el Re-
dentor, porque quien estd descontento de si mismo, lo esta
también de la ley que lo ha hecho tal como es; y siendo Dios
de por Si la ley, no podra revelarse en quienes estén descon-
tentos de EI.

Si admitimos que nos hallamos en la corriente de evo-
lucién, debemos considerar que son para nosotros justas fo-
das las circunstancias en que nos hallemos; y esta conside-
racién serd nuestro mayor auxilio cuando fracasemos en el
cumplimiento del deber, pues no podemos adquirir de nin-
glin otro modo la serenidad que tanto recomienda Krishna
Si todo nos saliese a la medida de nuestro deseo, no echaria-
mos de ver ningin contraste. También es posible que por
estar nuestros planes ignoradamente y en consecuencia erré-
neamente trazados, la benéfica Naturaleza no permite que
los realicemos. No s= nos vituperara por el plan; pero engen-
draremos m2l karma si no nos resignamos a la imposibili-
dad de llevarlo a cabo. Si estds por entero abatido, sera
porque anles decayeron tus pensamientos. Puede un hombre
estar encarcelads, y sin embargo trabajar en favor de una

¢ causa.
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